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Les ateliers de février et mars

Samedi 02 février 2019 — 35 € /personne

Atelier patisserie axé sur « les macarons sucrés et salés »

Macarons sucrés et salés_.. Un grand classique de la patisserie.
Passionnés de douceurs Franck Leclerc vous invite a partager
un moment dédié aux plaisirs gourmands. Vous apprendrez
les technigues pour réussir a la perfection cet incontournable
de la patisserie.

Samedi 23 mars 2019 — 35 € /personne
« La cuisine bistrot et tendances culinaires »

La cuisine bistrot est la nouvelle tendance culinaire qui fait
fureur. Authentique et conviviale, elle se base sur des plats
emblématiques. Le principe est de cuisiner des mets simples
facilement identifiables qui sinspirent de la cuisine de nos
chéres grand-meéres.

La cuisine de bistrot est avant tout une cuisine simple et
économigue. La cuisine bistrot et les nouvelles tendances
visent a innover ces plats de base sans en retirer leur
authenticité. Lidée est de réaliser des plats goiiteux en
sublimant la présentation.
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Ateliers

Culinaires . .
Passionné de cuisine?

au ]Ycé_e_ Débutant ou initié,
venez au lycée
(A CTOC Y (S découvrir de nouvelles

recettes
. 3h de cours et repartez avec vos réalisa-
tions, les fiches recettes et autres surprises !
. Renseignements et réservation (minimum 8

jours avant) :
02.32.46.15.00
[12 places par cours. La séance peut étre annulée
5'il y a moins de dix participants, les inscrits sont
alors remboursés ou peuvent participer 3 une
autre séance)
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